
【様式３】

■研究目的・方法

【目的】】実臨床においては、アテローム血栓性梗塞と思われた症例においても、後に発作性
心房細動が確認され、心原性脳塞栓症と診断され、そして抗血小板療法から抗凝固療法に
変更を要することが、しばしば経験される。心房細動を検出するためのリスクスコアが提唱され
ているが、簡便なスコアがないため、簡便に算出することのできるリスクスコアを作成する。
【方法】カルテによる後方視的検討。

■研究に用いる
　　試料・情報の種類

上記、研究対象となる患者より、年齢、性別、入院日時、入院期間、年齢、性別、入院時身体
所見（NIHSS）、入院時血圧、血液検査所見（BNP値、D-dimer値、トリグリセリド値、LDLコレス
テロール値、HDLコレステロール値、HbA1c値、血糖値）、心電図所見（心拍数、PR間隔、RR
間隔、QTc間隔、上室性期外収縮、心室性期外収縮、房室ブロック）、脳MRI所見（拡散強調
画像、磁気共鳴血管撮影）を調査する。
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■研究の対象

2014年1月1日から2021年12月31日までに、平塚共済病院および協力病院（15.0　その他に
記載）に入院した急性期脳梗塞患者のうち、入院時に心房細動が未発見である症例を選定
する。なお、除外基準として既往に心房細動もしくは心房粗動がある症例、入院時の心電図
で心房細動もしくは心房粗動が発見されている症例、入院後に24時間ホルター心電図等で
心房細動の検索が行われていない症例、データ欠落例を除外とする。

　本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。
　ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧する
ことができますので、下記連絡先まで電話またはFAXにてお申し出ください。
　また、試料・情報が当該研究に用いられることについて、患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承いただけいない場合には
研究対象といたしませんので、下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも、患者さんに不利益が生じることはございません。

お問い合わせ先及び研究への利用を拒否する場合の連絡先：

〒２５１－８５５０　藤沢市藤沢２丁目６番１号
藤沢市民病院　脳神経内科　　　（研究責任者）　山浦　弦平
電話番号：０４６６－２５－３１１１（代表）　　FAX：０４６６－２５－３５４５

倫理委員会承認日から2025年1月31日まで。■研究期間

■試料・情報の
　　取得と保管方法

情報は診療記録より取得。各参加施設内で匿名化を行い、匿名化されたデータに研究用番
号をつけて保存する。
保存データはパスワード付き電子ファイルで保存する。

■外部への
　　試料・情報の提供

なし


