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編
集
後
記

6
月
の
サ
ロ
ン
は
、
が
ん
専
門

運
動
指
導
士
を
お
招
き
し
、
簡
単

な
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
す
！
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
ス
ッ
キ
リ
し
た
い

方
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

ス
タ
ッ
フ
一
同

が
ん
体
験
者
に
よ
る

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
ご
案
内

が
ん
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
お
話
を

が
ん
体
験
者
（
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
）
が

個
別
に
伺
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

6
月
4
日
（
水
）
・
12
日
（
木
）

18
日
（
水
）
・
26
日
（
木
）

7
月
2
日
（
水
）
・
10
日
（
木
）

16
日
（
水
）
・
24
日
（
木
）

8
月
6
日
（
水
）
・
28
日
（
木
）

（
場
所
）

東
館
1
階
患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
Ｎ
ブ
ー
ス
）

（
時
間
）
午
前
11
時
～
午
後
4
時

☆
6
月
18
日
（
水
）

か
ら
だ
も
心
も
リ
ラ
ッ
ク
ス

が
ん
専
門
運
動
指
導
士
と
行
う

ち
ょ
こ
っ
と
リ
ハ
ビ
リ

講
師

ル
ネ
サ
ン
ス
が
ん
専
門

運
動
指
導
士

☆
7
月
16
日
（
水
）

交
流
会
・
情
報
交
換

8
月
は
お
休
み
で
す
。

☆
9
月
17
日

交
流
会
・
情
報
交
換

場
所
・
・
東
館
4
階
講
堂

対
象
・
・
が
ん
患
者
さ
ん
・
ご
家
族

時
間
・
・
午
後
2
時
～
3
時
半

＊
が
ん
サ
ロ
ン
の
予
定
は
、
当
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ご
覧
く

だ
さ
い
。

が
ん
サ
ロ
ン
の
予
定

5
月
の
サ
ロ
ン
は
、
当
院
乳
が
ん
看

護
認
定
看
護
師
よ
り
、
が
ん
患
者
さ
ん

の
外
見
ケ
ア
（
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
）

に
つ
い
て
、
①
脱
毛
、
②
メ
イ
ク
ア
ッ

プ
、
③
補
整
下
着
な
ど
の
お
話
が
あ
り

ま
し
た
。
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
も
多

く
、
た
く
さ
ん
ご
参
加
い
た
だ
き
有
意

義
な
会
と
な
り
ま
し
た
。
後
半
の
時
間

は
交
流
会
で
、
情
報
交
換
を
行
い
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
お
互
い
の
お
話
を
聞
い

て
、
共
感
し
た
り
、
自
分
の
体
験
を
話

さ
れ
た
り
し
て
、
元
気
づ
け
ら
れ
ま
し

た
と
の
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①
ウ
ィ
ッ
グ
の
選
び
方

ウ
ィ
ッ
グ
選
び
に
は
自
分
に
似
合
う

デ
ザ
イ
ン
で
、
予
算
、
着
け
心
地
の
よ

い
も
の
を
選
ぶ
と
い
い
で
す
。
今
の
髪

型
と
違
う
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
に
す
る
と
、

新
鮮
な
イ
メ
ー
ジ
に
な
り
ま
す
。

②
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
の
コ
ツ

顔
色
を
よ
く
み
せ
る
た
め
に
、
額
と

鼻
の
ラ
イ
ン
に
Ｔ
字
に
頬
紅
（
チ
ー
ク
）

を
入
れ
る
と
き
れ
い
に
見
え
ま
す
。

③
補
整
下
着
（
３
種
類
）
あ
り
ま
す

・
ウ
レ
タ
ン
パ
ッ
ド

（
耐
久
性
は
低
く
安
価
）

・
シ
リ
コ
ン
パ
ッ
ド

（
耐
久
性
は
あ
り
ま
す
が
比
較
的
高
価
）

・
エ
ピ
テ
ー
ゼ
（
人
工
乳
房
）

（
運
動
時
や
温
泉
に
入
る
際
に
も
使
用

で
き
ま
す
が
高
価
）

＊
補
整
下
着
の
見
本
を
見
る
こ
と
が
で

き
て
、
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

＊
脱
毛
に
つ
い
て
心
配
し
て
い
ま
し
た

が
、
外
見
ケ
ア
の
お
話
を
聞
い
て
、
自

分
に
も
で
き
そ
う
だ
と
思
い
ま
し
た
。

＊
皆
さ
ん
と
い
ろ
い
ろ
な
お
話
が
で
き
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。
ま
た

参
加
し
た
い
で
す
。

＊
他
の
参
加
者
の
体
験
を
お
聞
き
し
て
、

元
気
に
な
り
ま
し
た
。

＊
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
は
お
化
粧
や
ヘ

ア
メ
イ
ク
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
方
法
が

あ
る
の
で
、
今
後
の
参
考
に
し
ま
す
。

ふじキュン

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
講
座

開
催
し
ま
し
た
。

サロン写真集☆
レ
ク
チ
ャ
ー
の
感
想
☆

＊
脱
毛
の
悩
み
を
持
つ
方
と
交
流

で
き
、
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。


