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今
年
は
例
年
に
な
く
梅
雨
入
り

が
遅
れ
、
猛
暑
日
や
蒸
し
暑
い
日

も
多
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。
皆
様
、

健
や
か
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
 

 
7
月
と
9
月
は
ミ
ニ
講
座
を
 

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
 

 が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
担
当
 

０
４
６
６
（
２
５
）
３
１
１
１
（
代
）

 

 

が
ん
体
験
者
に
よ
る 

 
 

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
ご
案
内 

  

が
ん
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
お
話
を

が
ん
体
験
者
（
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
）
が

個
別
に
伺
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

   

7
月
3
日
（
水
）
・
11
日
（
木
） 

 
 
 

17
日
（
水
）
・
25
日
（
木
） 

 
  

8
月
1
日
（
木
）
・
7
日
（
水
） 

 
 
 

21
日
（
水
） 

  

9
月
4
日
（
水
）
・
12
日
（
木
） 

 
 
 

18
日
（
水
）
・
26
日
（
木
） 

 

（
場
所
） 

 

東
館
1
階
患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
Ｎ
ブ
ー
ス
） 

（
時
間
）
午
前
11
時
～
午
後
4
時 

 

☆
7
月
17
日
（
水
） 

 
 

ミ
ニ
講
座
・
交
流
会 

 
 

①
「
放
射
線
の
お
話
」 

 
 

～
生
活
の
中
の
放
射
線
～ 

 

（
講
師
）
放
射
線
技
師 

 

＊
測
定
器
を
使
い
放
射
線
の 

    

測
定
も
行
い
ま
す
。 

 
 

②
交
流
会
・
情
報
交
換 

  

☆
9
月
18
日
（
水
） 

 
 

ミ
ニ
講
座
・
交
流
会 

 
 

①
「
痛
み
止
め
の
お
話
」 

 
 

～
医
療
用
麻
薬
や
痛
み
止
め 

    

に
つ
い
て
～ 

 

（
講
師
）
薬
剤
師 

 

 
 

②
交
流
会
・
情
報
交
換 

 
 （

場
所
）
東
館
４
階
講
堂 

（
対
象
）
が
ん
患
者
さ
ん
・
ご
家
族 

（
時
間
）
午
後
２
時
～
３
時
半 

 

  

◎
8
月
の
が
ん
サ
ロ
ン
は 

  

お
休
み
で
す
。 

  

＊
が
ん
サ
ロ
ン
の
予
定
は
病
院 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載 

 
し
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
ス
タ
ッ
フ 

 

一
同
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

が
ん
サ
ロ
ン
の
予
定
 

6
月
の
が
ん
サ
ロ
ン
を
 

開
催
し
ま
し
た
。
 

 

6
月
の
が
ん
サ
ロ
ン
は
当
院
管
理 

栄
養
士
よ
り
栄
養
補
助
食
品
に
つ
い
て

お
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

 
（
講
師
か
ら
の
お
話
） 

 

が
ん
の
治
療
は
体
力
を
使
い
ま
す
。

お
肉
・
お
魚
・
卵
な
ど
の
タ
ン
パ
ク
質

は
、
治
療
中
は
食
べ
に
く
い
こ
と
が 

あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
に
は
栄
養
補
助 

食
品
を
活
用
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。 

 

栄
養
補
助
食
品
は
、
炭
水
化
物
・ 

タ
ン
パ
ク
質
・
脂
質
を
ミ
キ
サ
ー
に 

か
け
た
も
の
で
少
し
の
量
で
バ
ラ
ン
ス

良
く
栄
養
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

体
力
維
持
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。 

   

～
治
療
を
サ
ポ
ー
ト
す
る 

 
 
 
 
 
 
 

食
事
の
取
り
方
～ 

①
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。 

主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
そ
ろ
え
て
、

色
々
な
食
品
を
と
る
よ
う
心
が
け
ま

し
ょ
う
。 

②
副
作
用
が
出
た
と
き
の
対
処
法 

ま
ず
は
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が
先
決
で
す
。

食
べ
や
す
い
食
品
選
び
や
ひ
と
工
夫
で

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

③
栄
養
補
助
食
品
も
組
み
合
わ
せ
て
、

負
担
を
軽
減
し
ま
し
ょ
う
。 

 

（
藤
沢
市
民
病
院
栄
養
室
作
成
資
料
よ
り 

抜
粋
） 

 

☆
化
学
療
法
・放
射
線
治
療
と
栄
養
・  

 

食
事
に
つ
い
て 

 
 

 

抗
が
ん
剤
治
療
や
放
射
線
治
療
中

の
患
者
さ
ん
の
副
作
用
に
つ
い
て
、

食
事
に
関
す
る
お
悩
み
に
つ
い
て
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
く
つ
か
掲
載
し
ま

す
。 

 

＊
吐
き
気
や
嘔
吐
が
あ
る
時
の
食
事 

◎
冷
た
く
、
口
当
た
り
が
よ
く
飲
み 

込
み
や
す
い
も
の
を
摂
り
ま
し
ょ
う
。

（
ヨ
ー
グ
ル
ト
・
プ
リ
ン
・
絹
ご
し 

 

豆
腐
な
ど
） 

◎
食
事
の
量
を
減
ら
し
品
数
を
多
く

し
ま
し
ょ
う
。 

◎
水
分
も
と
り
ま
し
ょ
う
。 

 

＊
口
内
炎
が
あ
る
と
き
の
食
事 

◎
味
付
け
は
、
だ
し
を
効
か
せ
て 

薄
味
に
し
ま
し
ょ
う
。 

◎
柔
ら
か
く
水
分
の
あ
る
料
理
に 

し
ま
し
ょ
う
。 

 

（
参
考
資
料
） 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

キ
ャ
ン
サ
ー
ネ
ッ
ト 

 

ジ
ャ
パ
ン 

「
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
が
ん
と 

  

栄
養
の
こ
と
」 

12
～
13
頁 

（
神
戸
市
立
医
療
セ
ン
タ
ー
中
央
病
院 

 
 

腫
瘍
内
科
提
供
資
料
を
一
部
改
変
） 

  


