
がん相談支援センター
のご案内

・がんに関する無料の相談窓口です
・どなたでも（匿名でも）ご利用可能です
・対面でもお電話でも相談できます
・ご本人の了解なく相談内容を主治医や医療者を
含む第三者に伝えることはありません
安心してご利用ください

～ 正確な情報を知りたい ～

国立がん研究センターがん情報サービス作成の“がんの冊子”や
神奈川県発行の“がんサポートハンドブック”など参考になる冊子
を無料でお持ち帰りいただけます

藤沢市発行の冊子“あなたと歩む介護保険”や“こんにちはいきいき
サポートセンター（地域包括支援センター）”も準備しています

ご病気のことや暮らしのこと等、どんな情報を探せばよいのか
わからない時も、相談員が一緒に調べたり、考えたりします

こんな相談でもいいのかな︖と悩まずに、お気軽にご利用ください
冊子だけ欲しいという方も、ぜひお越しください

国立がん研究センター
がん情報サービス公式サイト
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お問い合わせ・ご予約先

藤沢市民病院 患者総合支援センター内
がん相談支援センター

生活全般や制度等の相談ができるソーシャルワーカーと
がん看護経験のある看護師が対応いたします

受付時間︓9時～17時 （土日祝祭日を除く）
電 話︓0466（25）3111
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どこにありますか︖



～ ほかの人はどうしているの︖ ～

●いろいろな人とお話したい●
がん患者サロン「ひだまりの会」
予約不要（原則）
開催日︓第３水曜日
時 間︓１４時～１５時３０分
場 所︓東館４階講堂

●個別にお話したい●
がん体験者によるピアサポート
治療中の過ごし方
体験者でなければわからない気持ちを共有したい
家族の立場で患者さんの気持ちを聞きたい

開催日︓第１・第３水曜日 第２・第４木曜日
時 間︓１１時～１６時（受付１５時３０分まで）
場 所︓東館１階 患者総合支援センター内

がん相談支援センター

～ お仕事の両立を支援します ～

治療と仕事が両立できるよう医師とがん相談支援センターが
協力してご支援します
まずはご相談ください

社会保険労務士の無料相談もご利用できます（事前予約制）
ご希望の方は、がん相談支援センターへご連絡ください

～ 治療に伴う外見変化へのサポート ～

脱毛ケア・ウィッグ（かつら）相談を実施してます
外見ケア専門アドバイザーによる相談会です

開催日︓相談会パンフレットにてご確認ください
パンフレット配架場所︓
●がん相談支援センター●東館２階掲示板●化学療法室待合

病院ホームページもご覧ください

時 間︓１１時～１５時
場 所︓西館２階 外来化学療法室横カンファレンスルーム

患者さんやご家族の交流
の場です

情報交換やミニ講座等を
行っています

ピアとは『仲間』を意味します

お仕事やお金
・治療費が心配
・使える制度はあるかな︖
・お仕事を続けられるか心配
・職場への伝え方は︖
・職場復帰について考えたい病気・治療・検査

・病気のことをもう少し知りたい
・標準治療って何ですか︖
・治療中の過ごし方について相談したい
・セカンドオピニオンって何ですか︖
・がんゲノムって何ですか︖
・緩和ケアって何ですか︖

家族・暮らし
・家族にどう話すとよいですか︖
・家族にできることは何がありますか︖
・介護ベッドを借りたい
・手すりをつけたい
・子どものことが心配
・治療の間の家族の介護はどうする︖

こころ 気持ち
・がんと診断され、頭が真っ白です
・気持ちが落ち込んでいる
・家族にも話せない
・誰かと話したい
・気持ちを整えたい
・情報を一緒に整理してほしい

さまざまな
ご相談に対応します


