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【多発性⾻髄腫】

【進⾏再発】

レジメン名 薬剤名 投与⽅法 投与⽇ 1クール（⽇）
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 1,2,4,5,8,9,11,12
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ ⽪下注 1,4,8,11
パノビノスタット 20 mg/body 1,3,5,8,10,12
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,4,5,8,9,11,12
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ ⽪下注 1,4,8,11
パノビノスタット 20 mg/body 1,3,5,8,10,12
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,8,9
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ ⽪下注 1,8
レナリドミド 25 mg/body 1-21
デキサメタゾン 40 mg/body 1,8,15,22
デキサメタゾン 4 mg/body 2,9,16
カルフィルゾミブ 27 mg/㎡ 静注 1,2,8,9,15,16
レナリドミド 25 mg/body 1-21
デキサメタゾン 40 mg/body 1,8,15,22
デキサメタゾン 4 mg/body 2,16
カルフィルゾミブ 27 mg/㎡ 静注 1,2,15,16
レナリドミド 25 mg/body 1-21
デキサメタゾン 28 mg/body 1,8,15,22
エロツズマブ 10 mg/kg 1,8,15,22
デキサメタゾン 6.6 mg/body 1,8,15,22
レナリドミド 25 mg/body 1-21
デキサメタゾン 28 mg/body 1,15
デキサメタゾン 40 mg/body 8,22
エロツズマブ 10 mg/kg 1,15
デキサメタゾン 6.6 mg/body 1,15
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 1,2,8,9,15,16,22,23
カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 静注 1,2,8,9,15,16
デキサメタゾン 40 mg/body 内服 1,8,15,22
カルフィルゾミブ 70 mg/㎡ 静注 1,8,15
デキサメタゾン 40 mg/body 内服 1,8,15
カルフィルゾミブ 70 mg/㎡ 静注 1,8,15
レナリドミド 15 mg/body 1-21
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,8,9,15,16,22,23
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ ⽪下注 1,8,15,22
ポマリドミド 4 mg/body 1-21
デキサメタゾン 40 mg/body 1,8,15,22
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ ⽪下注 1,8,15,22
ポマリドミド 4 mg/body 1-14
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,4,5,8,9,11,12
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ ⽪下注 1,4,8,11
ポマリドミド 4 mg/body 1-14
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,8,9
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ ⽪下注 1,8
ポマリドミド 4 mg/body 1-21
デキサメタゾン 28 mg/body 1,8,15,22
エロツズマブ 10 mg/kg 1,8,15,22
デキサメタゾン 6.6 mg/body 1,8,15,22
ポマリドミド 4 mg/body 1-21
デキサメタゾン 28 mg/body 1
デキサメタゾン 40 mg/body 8,15,22
エロツズマブ 20 mg/kg 1
デキサメタゾン 6.6 mg/body 1

Epd
(3クール以降)

内服
28

静注

14day PomBD
(9クール以降)

内服
21

Epd
(1-2クール)

内服
28

静注

PomBD
内服

28

14day PomBD
(1-8クール)

内服
21

Kd
(週1回, 1-9クール) 28

Kd
(週1回, 10クール以降) 28

VRD lite
内服

35

ERd
(3クール以降)

内服
28

静注

Kd
(週2回) 28

KRd
(13クール以降)

内服
28

ERd
(1-2クール)

内服
28

静注

PanBD
（Treatment Phase2）

内服
21

KRd
(1-12クール)

内服
28

投与量

Bd 21

PanBD
（Treatment Phase1）

内服
21
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レナリドミド 25 mg/body 1-14
デキサメタゾン 40 mg/body 1,8,15
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ ⽪下注 1,4,8,11
ポマリドミド 4 mg/body 内服 1-21
イサツキシマブ 10 mg/kg 1,8,15,22
デキサメタゾン 33 mg/body 1,8,15,22
ポマリドミド 4 mg/body 1-21
デキサメタゾン 40 mg/body 8,22
イサツキシマブ 10 mg/kg 1,15
デキサメタゾン 33 mg/body 1,15
レナリドミド 25 mg/body 1-21
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,8,9,15,16,22,23
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1,8,15,22
レナリドミド 25 mg/body 1-21
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,15,16
デキサメタゾン 40 mg/body 9,23
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1,15
レナリドミド 25 mg/body 1-21
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2
デキサメタゾン 40 mg/body 9,16,23
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 1,2,4,5,8,9,11,12,15
ダラツムマブ 1800 mg/body 1,8,15
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ 1,4,8,11
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 1,2,4,5,8,9,11,12
ダラツムマブ 1800 mg/body 1
ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ 1,4,8,11
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 1
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1
デキサメタゾン 20 mg/body 1,8,15
デキサメタゾン 40 mg/body 22
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1,8,15,22
カルフィルゾミブ 20 mg/㎡ 1,2
カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 8,9,15,16
デキサメタゾン 16.5 mg/body 2,9,16
デキサメタゾン 20 mg/body 1,8,15
デキサメタゾン 40 mg/body 22
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1,8,15,22
カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 1,2,8,9,15,16
デキサメタゾン 16.5 mg/body 2,9,16
デキサメタゾン 20 mg/body 1,15
デキサメタゾン 40 mg/body 22
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1,15
カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 1,2,8,9,15,16
デキサメタゾン 16.5 mg/body 2,8,9,16
デキサメタゾン 20 mg/body 1
デキサメタゾン 40 mg/body 22
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1
カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 1,2,8,9,15,16
デキサメタゾン 16.5 mg/body 2,8,9,15,16
ポマリドミド 4 mg/body 1-21
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,8,9,15,16,22,23
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1,8,15,22
ポマリドミド 4 mg/body 1-21
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2,15,16
デキサメタゾン 40 mg/body 8,22
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1,15

DPd
(3-6クール)

内服
28

DKd(s.c.)
(7クール以降)

内服

28

静注

DPd
(1-2クール)

内服
28

DKd(s.c.)
(2クール)

内服

28

静注

DKd(s.c.)
(3-6クール)

内服

28

静注

DBd(s.c.)
(4-8クール) 21

⽪下注

DBd(s.c.)
(9クール以降) 28

DKd(s.c.)
(1クール)

内服

28

静注

DRd(s.c.)
(7クール以降)

内服
28

DBd(s.c.)
(1-3クール) 21

⽪下注

DRd(s.c.)
(1-2クール)

内服
28

DRd(s.c.)
(3-6クール)

内服
28

IsaPd
(1クール) 28

静注

IsaPd
(2クール以降)

内服
28

静注

VRD
(Induction therapy)

内服
21
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ポマリドミド 4 mg/body 1-21
デキサメタゾン 20 mg/body 1,2
デキサメタゾン 40 mg/body 8,15,22
ダラツムマブ 1800 mg/body ⽪下注 1
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 23
イサツキシマブ 10 mg/kg 1,8,15,22
カルフィルゾミブ 20 mg/㎡ 1,2
カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 8,9,15,16
デキサメタゾン 16.5 mg/body 1,2,8,9,15,16,22
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 22,23
イサツキシマブ 10 mg/kg 1,15
カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 1,2,8,9,15,16
デキサメタゾン 16.5 mg/body 1,2,8,9,15,16
イサツキシマブ 20 mg/kg 1,8,15,22
デキサメタゾン 33 mg/body 1,8,15,22
デキサメタゾン 40 mg/body 内服 8,22
イサツキシマブ 20 mg/kg 1,15
デキサメタゾン 33 mg/body 1,15

Isatuximab単剤(1クール) イサツキシマブ 20 mg/kg 静注 1,8,15,22 28
Isatuximab単剤(2クール以降) イサツキシマブ 20 mg/kg 静注 1,15 28

Isad
(1クール) 静注 28

Isad
(2クール以降) 28

静注

IsaKd
(1クール) 28

静注

IsaKd
(2クール以降) 28

静注

DPd
(7クール以降)

内服
28


